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PROGRAMMA DI VIAGGIO

22 DICEMBRE:

BENVENUTI IN LAPPONIA!
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Finlandia. Qui si parlano due lingue, si utilizzano due valute e si vive in due fusi orari diversi! Kukkola sara lailbase per
vostroviaggio. Cena tipica nei pressi della struttura.

Soggiornerete in miniappartamento indipendente situato in struttura rustica dotata di 40 posti letto. La struttura € situata
in posizione meravigliosa sulla riva del fiume Tornio, che in questa stagiongpéetamente ghiacciato, ed é dotata di ben
guattro sauneOgni sera, sara possibile effettuare escursioni a caccia di aurora boreale nei dintorni del cottage, guidate da
uno dei nostri fotografi professionisti.

23 DICEMBRE:

ROVANIEMI
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novecento, accuratamente restaurata.

Siccessivamente transfer verso Rovaniemi (circa 2 ore), il famoso capoluogo della regione della Lapponia.

Giornata libera:potrete prendervi tutto il tempo per visitare il paese di Rovaniemi oppure le attrazioni che si trovano nei
pressi di questa citta, come I"Arktikum", museo dell'artico oppure il Villaggio di Santa lDgnesso alle attrazioni che
visiterete in questa giornata non incluso nel prezzo.

In serata rientro a Kukkola, cena nei pressi della struttura e, qualora il tempo lo permetta, osservazione dell'aurora
boreale in tarda serata.

24 DICEMBRE:

MOTOSLITTE E PESCATORI

La colazione sara servi@ buffet nella sala ristorante

RSt t Q priRcipale\ddlia Btruttura, una casa rurale dei

primi del novecentoaccuratamente restaurat®® Q G S Y LJ2
di adrenalina!lnforcheremo le motoslittee faremo un

giro nel bosco intorno al villaggio di Karumgiun tour di

1h30min dove potremo ammirare splendidi panorami,

lungo le dolci colline cheircondano la valle del Tornio. Le

\1 nostre guide garantiranno la totalécurezza del percorso.

| Ogni motoslitta & guidata da una personapn un
passeggero che siede dietrA meta strada ci potremo
fermare a scattare foto, fare uno spuntino e cambiare
pilota. Durante il tragitto troveremo un albero e lo
segheremo, portandolo con noi alllaggio dove soggiorniamo e lo addobberemo nel tradiziomadelo lappone per
prepararci al giorno di Natale.
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tecnologia.

La cena, a base di ingredienti tipici, sara servita nel ristorantegett, pluripreniato e gestito con amore dalthef Margit
Spolander, autrice di due libri che riportano le antiche ricette deéliadi Tornio Dopo cena, ldotografaFrancesca Dani

terrd una brevepresentazione sulla fotografia in ambiente artico, con attenziodie NIi A 02t F NB | f £ QI dzNR2 N
In serata possibilitad & a SN T A2y S RSt QF dzNB NI
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25 DICEMBRE:

NATALE IN LAPPONIA

Colazione e successivamente, ci trasferiremo in circa 2fPaato
ZoologicodiRanua Af LA G 3INF yRS RSt f luna[ I LIL.
famiglia di orsi bianchi. La notizia del cucciolo nato in cattet®011 ha

fatto il giro del mondo e successimante ne € natain altro nel 2017. Lo

zoo vanta anche di avere nascite di cucciolodio bruno, ghiottone,

cervo, renna e alce. Il parco e progettatarindo che gli animali pit grandi
possano vagare liberi in ambierdenza gabbie. Potrete osservare gli
animali pit grandi (come gli orsRl £ f QI f G2 RA dzy L
guardandoli da vicino mentre giocanmangiano o si corteggiano! Alla

fine del facile (ma scivolosattenzione!) percorso, potrete osservare il

pasto di alcuni degénimali.

In seratavisiteremo il vecchio porto della cittd di Kemi, che contiene
ancora molti edifici tipici in legno, utilizzati una volta comagazzino.

Potrete anche vedere il sito di costruzione del castellealie, che aprira

al pubblico a fine gennaio.

La cena di Nale sara in un ristorante tipico di Kemi. Dopo cena ci
recheremo nei boschi lapponi penmortalare I'aurora boreale qualora

il meteo lo permettera.

26 DICEMBRE:

HUSKY E RELAX

5212 O02fl T A2yST NI 3IIFAdzy3S
allevamento di cani husky siberiani, che ci regaleran
dzy Q S a LIB&tadvi§ligsh hella incontaminata natura dell
LapponiaDopo una breve spiegazione delle tecniche di gui
della slitta, percorrerete un tratto della durata di circa dud
ore. Durante il percorso, potte provare da soli come s
spostava la gente in Siberia prima della diffusioneveaioli a
motore. Al termine del safari, vi verra offertna bevanda
OF t RIFE S LR GNBGS AdhusddellalBeation
NBY2iGlF RSt t Muskyf eBabfaths 8hé inch & Bnk
struttura pensata perturismo di massa, non esistond
ristoranti nei dintorni.VVi daremo uno spuntino per il viaggio.
In serata avremo modo dilassarci in sauna oppure nella hot
tub sul fiume (una grande vasca di acquzalda in sie
Jacuzzi!): il modo migliore per concludémebellezza la vostra
vacanza in Lapponia!

La cena verra servita nektorante della struttura e Igortate da noi selezionate saranno esclusivamepigtti tipici
lapponi. Sessione fotografica notturna meessi della struttura.
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27 DICEMBRE:

GIORNATA SUL GHIACCIO

Dopo colazione, passeremo una giornata sul ghiageionati di

trivella e canna raggiungeremo un luogo adatto, dove potrete
cimentarvi nel passatempo preferito dai lapponi: la pescall&éa

risultati, assaggeremo il pesce piu fresco della nostra vita. In ogni
caso, sara servito uno spuntino e un caffé. Mentre ci godiamo

f QOAYVONBRAOGAES LI Yy2NI YEFE S f QSySNI
possiamo

YIE 3 NR LINE @I NE € ibdNdrsioheOF RSt € Ql
y St t (hidddjatkz} che, come provano studi medici, da vigore

ed energia. Lepportunita fotografiche non mancheranno in

gquesta giornatavreramente fuori dal comune. Rientro in struttura,

tempo libero esuccessivamente cena alla brace nei prella

struttura. Sessionéotografica e di osservazione dell'aurora

boreale.

28 DICEMBRE:

ARRIVEDERCI LAPPONIA!
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ritorno. Fine del viaggio.
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INFORMAZIONI

PREZZO NETTO RISERVATO
€ M0aLISNE2Y I 0&dzlLBGYSy (G2 aAyI2f

€

Il tour & adatto per famiglie, anche con bambini piccoli. | bambini fino a 3 anni non pagano.

Bambini 4-11 anni: sconto 50%

LA QUOTA INCLUDE:

- alloggio in miniappartamento con servizi daone continentale

- i pasti elencati inclusivi di acqua

-caffe e te

- le escursioni elencate

- tutti i trasferimenti in veicolo privato

- i biglietti di ingresso alle attrazioni elencate

- il noleggio di indumenti tecnici termoisolanti per tuttadarata del tour
-fQFOO02YLI AY I G2NBE F2023aNIF FAO02 RA
LA QUOTA NON INCLUDE:

-ivoli AIR

- le escursioni soggette a supplemento

- le bevande alcoliche o soft drinks

A LI AGA YSYTA2yEFGA O2YS af A0SNAE

- tutti gli extra
-t QFr aaAOdzNJaleA2yS AYRAGARdz
- tutto cio che non e esplicitamente menzionato nel programma

fAYy3dd AGEEAL YL
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Valuta: la Finlandia adotta I’euro, la Svezia la Corona Svedese e la Norvegia la Corona Norvegese.

Le carte di debito (Maestro, Cirrus) e di credito (Visa, Mastercard, American Express o Diners) si
possono utilizzare anche per i piccoli pagamenti. Non consigliamo di cambiare Corone Svedesi o
norvegesi, in quanto inutili se avete una carta di credito.

Sicurezza: Tutte le attivita e le
escursioni proposte si avvalgono
della assistenza di esperte guide
della zona che ne garantiscono lo
svolgimento in  condizioni di
massima sicurezza. Ci riserviamo il
diritto di modificare i percorsi o di
cancellare le escursioni qualora le
condizioni climatiche non
permettano lo svolgimento
dell’attivita. L’ordine delle giornate,
cosi come mostrato, potrebbe
cambiare in funzione del giorno di
arrivo e delle previsioni del tempo.

Leggi e usanze: in generale, i paesi
nordici sono molto tolleranti ed

aperti, e raramente si hanno problemi.

™

-

Tuttavia, ¢ bene sempre attenersi alle indicazioni della del vostro

accompagnatore, €
seguire 1 loro
consigli, specie
quando si ha a che
fare con gente del
posto, che potrebbe
prendere certi vostri
comportamenti,
anche involontari,
in maniera
offensiva. Una
legge importante,
che ¢ in vigore in
tutta la Lapponia, ¢
il Diritto di Ogni
Uomo, che sancisce
la  liberta di
movimento,

accampamento e raccolta dei frutti del bosco (compresi 1 funghi) in qualsiasi terreno, pubblico o
privato che sia, a patto di non recare danno o disturbo e fuori dalle aree protette.
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Questa legge viene applicata in maniera molto seria, ed ¢ il motivo per cui non vedrete mai
recinzioni di nessun tipo, salvo quelle a protezione di aree militari o di zone pericolose (come le
miniere). Per il turista questo significa completa liberta di movimento, ma ricordate la frase magica:
senza arrecare danno o disturbo (anche una cartina gettata per terra costituisce una grave violazione).

Assistenza sanitaria: il livello delle strutture sanitarie dei Paesi Nordici ¢ generalmente buono. In ogni
paese o citta di medie dimensioni si trovano solitamente strutture di buon livello, anche se non sempre
specializzate. La normale Tessera Sanitaria Europea vi consente 1’accesso al servizio sanitario
pubblico. Per visitare i paesi nordici non sono necessarie vaccinazioni o precauzioni sanitarie
particolari. A Rovaniemi, Alta ¢ Kemi si trovano ospedali di ottimo livello, mentre le strutture nelle
frazioni piu piccole hanno solo servizi di base.

Rischi e pericoli: la Lapponia ¢ uno dei luoghi piu sicuri al mondo per quanto riguarda la
criminalitd comune. Tuttavia, le distanze, il clima e 1’isolamento impongono delle precauzioni.

In estate, i fastidi maggiori sono dati dalle punture di insetti (soprattutto zanzare e tafani): consigliamo
I’uso di repellenti e un preparato a base di cortisone o simili per alleviare i1 sintomi dopo la puntura.
Le case sono generalmente molto ben riscaldate (anche troppo, secondo alcuni), e quindi ¢ importante
vestirsi “a cipolla”, in modo da poter rimanere leggeri quando ci si trova all’interno degli edifici.

In ogni caso, le escursioni all’aperto possono portare a situazioni di rischio dovute al clima: seguite
sempre le istruzioni delle nostre guide, e non esitate a segnalare situazioni di disagio fisico (I’ipotermia
si manifesta a temperature anche molto superiori allo zero). Non avventuratevi in escursioni che
richiedono sforzi notevoli se non vi sentite bene. Nutritevi sempre abbondantemente in quanto il corpo
consuma piu calorie in climi freddi. L’acqua del rubinetto ¢ potabile ovunque. In generale non lo sono,
invece, le acque di laghi e fiumi, per quanto cristalline possano apparire, e quindi vi sconsigliamo di
berle. Le eccezioni, cio¢ i casi in cui 1’acqua del lago o del fiume si pud bere, vi verranno indicate
dalle nostre guide — seguite sempre le loro indicazioni!

Nel consumare carne e pesce, attenetevi ai metodi di preparazione tradizionali. Alcuni funghi in vendita
in Finlandia (ad esempio, la Gyromitra Esculenta, detta in finlandese ‘“korvasieni”’) sono velenosi —
chiedeteci informazioni prima di acquistare!

Per ultimo, ¢ importante che vi godiate tutto cid che la Lapponia ha da offrire (natura incontaminata,
paesaggi incredibili, persone stupende) senza perod aspettarvi i livelli di servizio che si trovano nelle citta
— il lusso non ci appartiene, ma vi faremo sentire come a casa! Avrete comunque sempre 1’occasione di
ristorarvi e di godere dello splendido cibo di queste zone.

Faremo del nostro meglio, nei limiti del possibile, per rendere il vostro soggiorno indimenticabile
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